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Calahorra - 26.500 - La Rioja 
 

Tfno. : 941 145 813 
 

www.forumaula.com 
 
Oferta Formativa: 

 RRHH. 
 Habilidades de comunicación y técnicas para mejorar relaciones 

interpersonales en todos los ámbitos. 
 Afrontamiento del estrés en la vida laboral y cotidiana. 
 Diseño. 
 Solid Edge Diseño de piezas en 3D (CAD). 
 PhotoShop básico. 
 Dreamweaver. 
 Cursos Sectoriales. 
 SDI Talleres. Iniciación a la informática y gestión empresarial. 
 SDI Comercio Minorista. Iniciación a la informática y gestión 

empresarial. 
 SDI Empresas conserveras. Iniciación a la informática y gestión 

empresarial. 
 Área Laboral - Financiera. 
 TS LAB. Gestión de nóminas y seguridad social. 
 Gestión administrativa básica teórico práctica. 
 Ofimática. 
 Introducción a la informática. 
 Internet y correo electrónico. 
 Nuevas tecnologías. 
 Ofimática. 

 
 
 


